Une bonne saison pour la section kendo

du Judo-club
g

Les kendokas hazairiens.

Associée au Judo-ciub nazairien,
la section kendo (escrime chinoise)
progresse en effectif depuis plusiewrs
années. Elle comptait cette année 38
adhérents. « Nous avons participé &
des animations au Pouliguen, a Her-
bignac et a Paimbeeuf pour faire
découvrir notre discipline », com-
mente 'entraineur, Bruno Richard.
L'encadrement est également assuré
par Gérard Perousse 2¢ dan. « Nous
avons egalement participé a
quelques compétitions et a des
stages ».

A cela, if faut ajouter des réussites
aux passages de grades pour Olivier

David et Blandine Richard, 5¢ kyu,
Bertrand Crispils, 2¢ kyu et Brunc Ri-
chard qui a obtenu son 2e dan,

« L’objectif pour {'an prochain
sera de motiver les adhérents pour
la compétition. Tous les mois nous
participerons a un entrainement
avec les meilleurs kendokas régio-
naux & Fontenay-le-CGomte ». La sec-
tion poursuit ses activités durant I'été.
Entrainement tous les mercredis de
18 ha 20 h dans le gymnase de Léo-
Lagrange. Une occasion pour les
néophytes de découvrir cet art mar-
tial spectaculaire. Inscriptions début
septembre au Jude-club nazairign.
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Cent soixante jeunes de 5 a 12 ans au complexe Leo-Lagrange

L’école municipale des sports en féte

Mercred! aprés-midi les jeunes ont fait la féte avec l'école municipale des sports.

Les vacances se rapprochent et
¢’est également la fin des acti-
vités de 1"école municipale des
sports. Mercredi une féte était
organisée pour I'occasion au
complexe de Léo-Lagrange.

| 'école municipale des sports
s'adresse aux jeunes 8gés de 5 ans
4 12 ans. Tous les mercradis, elie pro-

posait de nombreuses activités spor-
tives sur plusieurs centres : Penhoét,
Reton, la Bouletterie, Porcé, Léo-La-
grange et Carnot.

L'encadrement était assuré par
huit animateurs sportifs. « Le but est
la découverte des activites spor-
tives. Cela passe par I'éveil puis la
découverte et l'initiation. Ensuite
nous essayons de les diriger vers

les clubs, expligue Armaud Denis,
responsable de la féte de I'école mu-
nicipale des sports. Cette année il y
avait deux nouveautés, I'appren-
tissage au veélo pour les 7-7 ans et
le kayak pour les B-12 ans &
Porcé ».

Mercredi aprés-midi, cent soixante
jeunes avaient répondu a Vinvitation
« Par groupe de 10 4 20 jeunes, ils

vont participer a différents ateliers.
Nous allons récapituler tout ce
gu'ils ont fait durant les trois tri-
mestres ». Dix ateliers étaient pro-
posés mais le but était bien sir de
terminer la saison agréablement. Une
remise de photos souvenir et un god-
ter ont clfture la féte. L'écoie muni-
cipale des sports reprendra ses ac-
tivités en septembre.
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Le Saint-Nazaire pétanque
qualifié pour le Masters du 10 ao(t

Le mois de juin est favorable aux
compétiteurs du Saint-Nazaire pé-
tangue.

En effet, lors de la sélection pour
la Masters, deux triplettes du club se
sont rencontrées en finale. Freddy
Russcn, Jérdme Puaud et Rudy

Puaud se sont qualifiés pour cette -

grande épreuve qui se dérculera le
10 apit prochain a Pornichet, « Ce
sera la cinquiéme fois qu'une
équipe du club participera 4 cette
épreuve », sculigne le président
Christtan Puaud.

Autres satisfactions, trois équipss

sur quatre se sent qualifiées pour ie
troisisme tour de la Coups de I'At-
lantique et une participera aux de-
mies finales de la coupe de district.
Au national jeunes du Mans, ia tri-
piette championne départernental
{Jerison Cotard, Mickael Duval et
Gulltaume Bedineau a fait un beau
parcours en atleignant les quarts de
finale.

Actuslisment e Saint-Nazaire pe-
tanque se prépare pour encourager
Sebastien Joalland qui participera
aux championnats de France téte a
téte las 9 ot 10 juillet & Caen.

Freddy Russon, Jéréme et Rudy Puaud ont gagné leur biliet pour le Masters.
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Au Centre de karaté shito ryu

Karaté: belle moisson de recompenses

La saison a été riche en résuffals sportifs pour le CKS.

La saison de karaté se termine au
CKS (Centre de karaté shito ryu} et
'heure est au bilan. Une saison
pleine de promesses avec des
jeunes karatekas qui réalisent une
superbe année. Avec la Fedération
frangaise kama, Teddy Paré en pu-

pifte décroche un titre de champion
de figue kata, tout comme son frére
ainé Kévin. Dorfne Cornet réalise elfe
aussi de belles choses en rempor-
tant la coupe de ligua kumité et en
décrochant un titre départermen-
tat.Mention spéciale également pour

Rémy Guihard, champion départe-
mental, qui a participé ala coupe de
France & Paris, tout comme les fréres
Paré. De jeunes pousses du karate
nazairien pour qui ¢'était la premiére
saison compétition. Cela reste pro-
metteur pour I'avenir du club.
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